
ベビーマッサージ教室

9 / 17 (火) 10:30～11:30
講師：金井さやか先生

場所：愛和太陽幼稚園（青葉区荏子田3-26-3）

＼               　ママのコミュニティ／

¥300
参加費

@rea l l yg rea t s i t e

＼幼稚園ででき
るから安心／

＼ご予約制・少
人数制／ ＼子育てのこと何でも相談♪／

広がる



講師をお迎えしてベビーマッサージ教室を開催します

免疫力UP

リラックス効果

ベビーマッサージとは
親子のふれあい＝タッチを通して、愛情に満ちた、大切なじ時間。最大の利点は
「親子の絆を深める」こと。愛情という「心の栄養」をたくさん吸収して情緒が
安定してコミュニケーション能力が育ちます。
一緒に赤ちゃんの声を聴いてみましょう！

ご予約・お問合せはお電話にて 

モンテッソーリ流

快眠・安眠

便秘解消

講師プロフィール：金井さやか

AMI国際モンテッソーリ教師・保育士

JABC認定ベビーマッサージ講師

横浜モンテッソーリ教室

「ちいさいおへや」主宰

元ゆりかご幼稚園教諭 045-901-8152

【持 参 物】赤ちゃんを包めるサイズのバスタオル／いつものお出かけセット
【注意事項】
　・予防接種後、72時間は避けましょう。
　・当日は植物性のホホバオイルを使用します（※始まる前にパッチテストを行っていただきます。
　　※ご心配な方は、使用しなくてもご参加いただけます。）


